SIF 2009

raningsprogram

T

6ndag

Eksijd A 12:00 (Eksjo)

April

Prsdag

UDM-19 SIF - Néssjo

1 1
2 V.10 préndag 19-20.30 Tr. Skogsvallen 2 o2 Tr Stensjén 19-20.30
3 [lisdag 3 Fredag
onsdag | 6rdag P o
Traningslager Polen
4 19-20.30 Tr. Stensjén 4 gslag
5 rorsdag 5 Kondag
-20. r. Stensjon
6 [ 6 | TP ;
7 -orda0 Anneberg A (Skogsvallen) 12:00 7 12
lS6ndag prsdas |~~~ :
8 8 19-20.30 Tr. Stensjon ' v
9 [ [revees 19-20.30 Tr. Skogsvallen 9 [forsées
1 0 risdag 1 0 Fredag
onsdag | 6rdag
11 19-20.30 Tr. Stensjén 11
12 Forsdag 12 Fondag Tr Stensjon 17-18.30
1 3 Eredag 1 3 v_1sﬁéndag
14 J-ordag Torpa AIS A (Skogsvallen) 12:00 14 risdag Tr Stensjon 19-20.30
Domarinfo efter traningen
15 ondag 15 prdag UDM-19 SIF - Myresjé
1 6 V.12 Méndag 19-20.30 Tr. Skogsvallen 1 6 forsdag Tr Stensjon 19-20.30
1 7 [lisdag 1 7 Fredag
18 prsdag 19-20.30 Tr. Stensjén 18 -ordag Féreningsdomarutbildning
1 9 [Torsdag 1 9 K6ndag
fredag v.17 Héndag Seriepremiar
20 20 Stensjons IF - Solberga 18:45
21 J-ordag Holsby A (Skogsvallen) 14:00 21 fisdag Tr Stensjon 19-20.30
22 Fondag Anneberg B (Skogsvallen) 12:00 22 Predag UDM-19 Vimmerby - SIF
23 v.13 réndag 19-20.30 Tr. Skogsvallen 23 orsdag Tr Stensjon 19-20.30
24 Irisdag 24 Fredag
Predag 19-20.30 Tr. Stensjon -orda0
25 25
2 6 [Torsdag 2 6 lSondag
27 frodes 27 v.18 [Hénca SIF - HIS/MAIS 19:00
28 oroes Aneby A (Aneby) 28 1 Tr Stensjén 19-20.30
e SIF B - Hvetlanda GIF U recee
29 (SKOCIS\,;,em 1012 29 Norrhult - SIF 19:00
30 V.14 pandag 19-20.30 Tr. Skogsvallen 30 [orsce
31 risda Dejan 070-2955119
Andreas 070-2838189

Storme 070-1467615
Rolle 070-9809228




SIF 2009

raningsprogram

[ Maj ] juni
v.18 [redas v.23 [Mandag
1 1
2 [ordag 2 lisdag Tr Stensjon 19-20.30
ondas Seriepremier Prodeo
3 Barnarp B - SIF B 17:00 3
v.19 [Méndag SIF - Hebe 19:00 s SIF - Farstorp 19:00
4 4
risdag Tr Stensjén 19-20.30 [rec
5 ' 5
brsdag -orda Sverige - Danmark
6 6
7 forsdag Tr Stensjon 19-20.30 7 o Beduinerna B - SIF B 17:00
= V.24 [Fence SIF - Aseda 19:00
8 8
[ordag frisdag Tr Stensjon 19-20.30
9 9 ‘
10 pondag SIF B - Mansarp B 17:00 10 rece Sverige - Malta
V20 [Farees Osterkorsberga - SIF 19:00 [or=0% Holsby - SIF 19:00
11 11
s Tr Stensjon 19-20.30 fes
12 ! 12
onsdag | 6rdag
13 13
14 Forsaas Tr Stensjon 19-20.30 14 o SIF B - Taberg B 17:00
Fredag V.25 Méndag
15 15
 rdag lisdag Solberga - SIF 19:00
16 16
Sondag SIF B - Fredriksdal 17:00 Prsdeg
17 17
v.21 prindag SIF - Nashult 19:00 [orsdes Tr Stensjon 19-20.30
18 18
risdag Tr Stensjon 19-20.30 freca
19 19
Onsdag ) ordag
20 20
Forsdag Tr Stensjon 19-20.30 pordes
21 21
Fredag v.26 Mandag
22 22
). ordag [lisdag
23 23
ondag SIF B - Bodafors B 17:00 Prodas
24 24
v.22[Mandag SIF - Torpa 19:00 forscee
25 25
risdag Tr Stensjén 19-20.30 froceo
26 26
onsdag ) 6rdag
27 27
28 Forscag Tr Stensjén 19-20.30 28 o
fredag VSGF/JAIK - SIF 19:00 v.27 [Ferees
29 29
) 6rdag [risdag
30 30
31 ondag SIF B - Malmbéck B 17:00 Dejan 070-2955119
Andreas 070-2838189

T

Storme 070-1467615
Rolle 070-9809228




SIF 2009

raningsprogram

T

Augusti

v.27 [Prsdag | 5rdag
1 1
frorsdag Kondag
2 2
Fre = HIS/MAIS - SIF 19:00
3 3
oraag risdag Tr Stensjon 19-20.30
4 4
Kondag Ponsdag
5 5
v.28 andag forsdag Tr Stensjoén 19-20.30
6 6
frisdag Fredag
7 7
onsdag ) 6rdag
8 8
frorsaag ondag SIF B - Barnarp B 17:00
9 9 i
10 == 10 v.33 [ SIF - Norrhult 19:00
[ ordag lisdag Tr Stensjon 19-20.30
11 11
1 2 [Sondag 1 2 Pnsdag
V.29 [Fendag [orscea Tr Stensjén 19-20.30
13 13
[Tisdag Fredag
14 14
onsdag | 5rdag
15 15
rorsdag Fondag Mansarp B - SIF B 17:00
16 16
Fredag v.34 Mandag Hebe - SIF 18:30
17 17
| 6rdag risdag Tr Stensjon 19-20.30
18 18
1 9 s6ndag 1 9 onsdag
V.30 [Mendag Forsdag SIF - Osterkorsberga 18:30
20 20
21 = Tr Stensjon 19-20.30 21 redes
22 onsdag 22  6rdag
23 rorsdag Tr Stensjon 19-20.30 23 pondas SIF B - Fredriksdal A 17:00
Fredag v.35 Mandag Nashult - SIF 18:15
24 24
 rdag lisdag Tr Stensjon 19-20.30
25
25 | Ullinge Cup 26 e
26
v.31 [Mandag forsda Tr Stensjon 19-20.30
27 27
Irisdag <o Fredag
28 Tr Stensjén 19-20.30 28
29 Onsdag 29 ) 6rdag
30 forsaeg Tr Stensjon 19-20.30 30 o Bodafors B - SIF B 17:00
Frodag v.36 Mandag Torpa - SIF 18:00
31 3™ i

Dejan 070-2955119
Andreas 070-2838189
Storme 070-1467615

Rolle 070-9809228




