
FRIIDROTTSSEKTIONENS ÅRSBERÄTTELSE 2008 
Friidrottssektionen har knappt 100 medlemmar och av de aktiva är 10-talet veteraner och tre 
ungdomar i Sverigeeliten. 
Den lilla skara ungdomar som satsar på friidrott som är nu bättre än någonsin. 
Däremot har bredden tyvärr minskat markant liksom det gjort i friirotten överlag. Kanske är det 
en följd av att epoken med det svenska friidrottsundret passerat kulmen. För SIF:s del inverkar 
också avsaknaden av allvädersbanor på  Runeplan. 
  

Bland årets framgångarna kan nämnas: 
�  Marika Andersson har slagit smålandsrekordet i F13 slägga och som första SIF-ungdom 

vunnit ett Götalandsmästerskap. Vi jämförelse med med Norrland och Svealands 
mästerskap hade Marika det bästa resultatet i Sverige. 

 

�  Isak Oskarsson blev tvåa i väldsungdomsspelen och toppar Smålandsstatistiken i sex 
grenar 

 

�  Jacob Sjödin toppar smålandsstatistiken i alla kast. Och bara en ledbandsskada 
hindrade Jacob från att vinna GM i spjut och medaljer i slägga, diskus och kula. 

 

�  SIF har ungdomar i Smålandsstatistikens topp i 18 grenar med 8 ungdomar. 
 

Bäst i Småland vid säsongens slut 2008 är:  
 

     Gren Resultat Plats/datum 
1. Isak Oskarsson-96 diskus 31,71 Västervik 9/8 
2. Isak Oskarsson-96 spjut 36,01 Habo 23/8 
3. Isak Oskarsson-96 kula 10,01 Tranås 28/9 
4. Isak Oskarsson-96 höjd 1,52 Västervik 10/8 
5. Isak Oskarsson-96 tresteg 9,17 Västervik 10/8  
6. Isak Oskarsson-96 slägga  3 kg 20,97 Stensjön 4/10   Isak 6 grenar  
7. Jacob Sjödin-95 slägga 40,62 Björkö  20/8 
8. Jacob Sjödin-95 kula 12,12 Björkö 13/8 
9. Jacob Sjödin-95 spjut 47,32 Värnamo 11/5 
10. Jacob Sjödin-95 diskus 40,10 Eksjö 27/7  Jacob 4 grenar 
11. Sackarias Wohlin-98  400m 72,2 Eksjö 17/9 
12. Sackarias Wohlin-98  800m 2,48,55 Eksjö 3/8  Sackarias 2 grenar 
13. Emil Krieg-98 slägga 22,80 Stensjön 5/7 
14. Emil Krieg-98 kula 10,85 Tranås 28//9  Emil 2 grenar  
15. Victor Krieg-98 diskus 28,08 Tranås 24/8 
16. Marika Andersson-95  slägga 42,43 Eksjö 27/7 
17. Gustav Milesson-92 3000m 9,22,10 Göteborg 29/6 
18. Oskar Eriksson-93 kula 13,45 Vetlanda 7/9 

Av 18 resultat   i  smålandstopp är 13 kastgrenar,  3 löpningar(Sackarias/Gustav) och 2 hopp(Isak). 
 

 

Av de 78 resultat som SIF har på årets Smålandsbäst alistor har:  
1. P10= 26 resultat och 185 poäng av 6 pojkar (10p för 1:a, 9p för 2:a o.s.v.) 
2. P13=16 resultat och 101 poäng av 2 pojkar 
3. P12=  7 resultat och 69 poäng av 1 pojk 
4. P15= 11 grenar och 61 poäng av 3 pojkar 
5. F13= 4 grenar och 32 poäng av 1 flicka 
6. P16= 3 grenar och 23 poäng av 1 pojke 
7. F10=  4 grenar och 22 poäng av 1 flicka 
Totalt har Sif 21 ungdomar  på listorna=18 pojkar+3 flickor i Smålandseliten! 
Kunde ha varit fler med Allex, Adam H, Josefine Z, Simon L. ,Evelina H och Johanna S!   
Men deras friidrottsintresse försvann! 
 

�  Vid UDM på nya banorna i Västervik var SIF tvåa bland klubbarna och tog 15 guld i UDM 
när det gällde 12-14- årsklasserna. Bland pojkarna var vi bäst i Småland!  

 
 
 

 



FRIIDROTTSSEKTIONENS ÅRSBERÄTTELSE 2008 
�  Rekordmånga DM till Stensjöns IF 2008: 

 ÅR: Antal DM-segrar:  Totalt DM  
1 2008 25 UDM + 29 VDM 54 st 
2 2004 18 UDM+27 VDM 45 st 
3 2006 16 UDM+28 VDM 44 st 

VDM=veteran – UDM= ungdom -  SDM=seniorer 

 
�  265 nya klubbrekord har slagits av 25 ungdomar. Marika är bäst som vanligt med 50 nya, 

medan Victor Krieg är bäst bland pojkarna för första gången med 38 nya klubbrekord. 
 

 

�  Rekordpoäng på UDM på  ett år av Jacob och Isak: 
 Namn Klass  År Valörer på UDM Ant  Poäng  
1 Jacob Sjödin-95 P13 2008  8G+3S+0B+stafett  11 30 
2 Isak Oskarsson-96 P12 2008  8G+2S+0B+stafett  10 28 
3 Jakob Sjödin-95 P12 2007 6G+1S+1B 8st 21 

 
 

�  Jacob Sjödin 3 grenar, Isak Oskarsson 2 grenar och Marika Andersson 1 gren är bland 
Sveriges topp tre i sin klass. 

 
Alla dessa framgångar har vi skapat med träning på skolplanen i Björköby och med en dag i veckan 
under våren på Ränneborg.  
 
 

Hur lätt skulle det inte vara om vi hade Runeplan i Stensjön  med allvädersbanor att bli än 
mycket bättre och skapa en bra organisation kring friidrotten och dess framtida utveckling. 
 
 

 
Fr.v. Årets friidrottare i SIF: Jacob Sjödin, Isak Oskarsson och Marika Andersson 

 

Tio ungdomar I Björkö skola har tagit 56 UDM guld i ndividuellt  
Jakob Sjödin 14UDM, Adam Henrysson 12, Axel Henrysson 8, David Fridell 7,Isak Oskarsson7 
Jenny Andersson 3, Viktoria Andersson 2, Philip Krieg 1, Marika Andersson 1,Calle Albinsson1 
samt Emil Krieg, Victor Krieg, Alexander Kläboe, Albin Wickstrand har utöver 10 första nämnda 
ingått i lag –UDM-lagen. Så i Björkö skola har fjorton ungdomar svarat för 61 UDM guld 
individuellt och i lag , samt vunnit ett Götalandsmästerskap och slagit sex smålandsrekord – allt 
under tiden 2002-2008 = 7 år. 
Så snälla Vetlanda kommun – lägg inte ner Björkö sk ola!  
Nästan alla våra friidrottare kommer från denna skola ! 
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