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110m häck Stig Hörnstein 16,9 Gislaved 6 juli 1958 668p ** 
400m häck Stig Hörnstein 60,4 Ljungby 2 juli  1960 689 
1500m hinder Ove Goldmar 4,26,6 Stockholm 16 juli 1960 863 
2000m hinder Mats Erixon 6,56,9 Nässjö 18 juni 1978 
3000m hinder Göran Carlsson 9,15,6 Växjö 16 augusti 1970 878 
60m John Sallergård 7,18 Karlskrona 11 februari 2006  
80m  Roland Folkesson-48   9,3 
  Elon Stark-47   9,3 
 Crister Magnusson-50   9,3 
100m John Sallergård 11,0 Jönköping 24 sept 2005 804 
100m eltid John Sallergård 11,24 Jönköping 24 sept 2005  747 
200m John Sallergård 22,7 Jönköping 24 sept 2005 770 
200m eltid John Sallergård 22,96 Jönköping 24 sept 2005  744 
300m John Sallergård 36,8 Växjö 15 september 2006 - 
400m Berndth Bevenby 50,8 Tranås 22 augusti 1964 770 
600m Göran Graberg 1,29,0 Stensjön  1969 
800m Conny Wicksell 1,55,83 Helsingborg 6 aug  1976 827 
1000m Mats Erixon 2,33,5 Västerås 3 september 1977 783 
1500m Mats Erixon 3,54,63 Göteborg 23 juli 1978 863 
2000m Bertil Flink 5,44,2 Stensjön  1961 759 
3000m Mats Erixon 8,25,6 Oskarshamn 20 juni 1978 895 
5000m Göran Carlsson 14,21,8 Sollentuna 22 juli 1971 928 
10.000m Göran Carlsson 30,11,2 Göteborg 19 juli 1974 931 
30.000m Göran Carlsson 1,41,35 Nässjö 28 september 1968 
Marathon Mats Teneryd 2,33,17 Berlin 4 okt  1987 
 
Tresteg Jan Melén 13,73 Gislaved 29 juni 1964 749 
Längd Jan Melén 6,91 Stensjön  1964 802 
Stav Olle Svensson 3,90 Ljungby 8 september 1957 780 
Höjd Per Skagert 1,85 Vetlanda 16 september 1962 832 
 Birger Karlsson 1,85 Malmö  1970 832 
Höjd u.a Göran Graberg 1,48 Jönköping 11 mars 1962 825 
Längd u.a Magnus Liljegren 2,81 Värnamo 26 februari 1960 624 
 
Diskus Stig Hörnstein 40,28 Moheda 26 maj 1962 691 
Kula Stig Hörnstein 13,49 Västervik 30 juni 1962 719 
Spjut Stig Hörnstein 54,32 Sävsjö 3 september 1957 690 
Slägga Ambj. Martinsson 47,48 Västerås  1970 767 
Vikt Ambj. Martinsson 13,38 Ljungby 3 oktober 1976  
Mångkamp: 
Femkamp Stig Hörnstein 3011p Ljungby 2 augusti 1959 
(5,78-53,71-24,2-36,79-4,40,6) 
Tiokamp Stig Hörnstein 5554p Blomstermåla 26-27 juli 1958 
(11,8-5,74-11,73-1,55-53,4-16,9-35,55-2,80-36,78-4,39,5) 
 
Stafetter: 
4x100m Hans Gunnarsson – Roland Fridholm – Olle Athler - Crister Magnusson  
   45,2 Nässjö 9 september 1972 
4x400m Bernth Bevenby - Göran Graberg  - Bengt Sjöstrand - Jan Björkman 
   3,33,6 Ljungby 2 augusti 1968 
Sv Stafett Roland Folkesson - Jan Melén - Göran Graberg - Bernth Bevenby 
   2,04,1 Stensjön 25 juli 1964 
4x1500m Mats Erixon - Kyösti Turtiainen  - Göran Carlsson  - Arne Svensson 
   16,55,2 Värnamo 15 augusti 1974 
3x10000m Göran Carlsson  -  Arne Svensson  -  Kyösti Turtiainen 
   1,35,18,6 Stensjön  1970 
**  äldsta rekordet !
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60m häck Ida Gerhardsson 11,5 Nässjö 14 juli 2002 
 
60m Natalie Lundborg 8,25 Göteborg 22 mars 2003 
80m (Eltid) Natalie Lundborg 10,35 Vellinge 7 sept 2003 
100m Natalie Lundborg 13,11 Eksjö  11 juni 2003 
150m Natalie Lundborg 21,9 Nässjö 9 sept 2002 
200m(Eltid) Natalie Lundborg 26,73 Eksjö 31 aug 2003 
300m Maria Andersson 49,9 Stensjön  1975 
400m Maria Andersson 64,7 Vimmerby 15 aug 1976 
600m Ida Gerhardsson 1,57,21 Jönköping 11 maj 2002 
800m Anita Andersson 2,22,2 Huskvarna 24 juni 1976 
1500m Maria Andersson 4,44,5 Heleneholm 17 juli 1976 
3000m Maria Andersson 10,19,2 Helsingborg 6 aug 1976 
 Anita Andersson 10,19,2 Helsingborg 6 aug 1976 
 
Stafetter: 
4x80m: 
Natalie Andersson, Malin Pettersson, Mikaela Danneman, Natalie Lundborg: 2003 
   46,98 Eksjö 19/5  
4x100m Ingrid Lavén - AnnKatrin Dimberg - Ingrid Antonsson –  
Kristina Erixon:   60,1 Stensjön  1967 
 
3x800m Maria Andersson - Anita Andersson - Annelie  
Hermansson:   8,00,2 Stensjön  1975 
 
Längd Inger Ferm 4,68 Stensjön  1965   äldsta rekordet !
Längd u.a Natalie Andersson 2,26 Tranås 27 mars 2004 
Höjd Ida Gerhardsson 1,41 Kågård 4 jan 2003 
Höjd u.a. Jenny Andersson-93 1,08 Björköby  6 okt 2005 
Tresteg Jenny Andersson 9,57 Växjö 21 jan 2006 
Stav Daniela Danneman 2,00 Nässjö 21 juli 2003 
 
Kula 2kg Jenny Andersson 11,12 Växjö 21 jan 2006 
Kula 3 kg Anna Savilachti 10,00 Stensjön  1996 
Kula 4 kg Britt Sager 8,07 Nässjö 8 juni 1966 
Diskus 600g Marika Andersson 26,04 Björköby 12 okt 2006 
Diskus 1 kg Britt Sager 26,70 Stensjön 21 aug 1966 
Spjut 400g Marie Johansson 25,45 Eksjö 12 juni 2005 
Spjut 600g Marie Johansson 21,42 Eksjö 12 juni 2005 
Slägga 4 kg Marika Andersson 17,25 Björköby 8 okt 2006 
Slägga 3 kg Juliett Sjöberg 21,00 Eksjö 22 aug 2002  
Slägga 2kg Marika Andersson 25,25 Björköby 17 aug 2006 
Boll 150g Maria Lindqvist 35,51 Björköby 12 okt 2006 
Boll 200g Maria Lindqvist 34,60 Björköby 14 sept 2006 
Boll 300g Maria Lindqvist 33,30 Nässjö 10 sept 2006 
Boll 500g Maria Lindqvist 21,10 Björköby 5 okt 2006 
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